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แบบสอบถามหลงัเข้ากลุ่มจติบ าบัด (GCS) 

ส ำหรับสมำชิกกลุ่ม 

วนัท่ีตอบ_____________________________ 

Code___________________________________ 

เขำ้กลุ่มจิตบ ำบดัในกำรรับกำรรักษำคร้ังน้ี  เป็นคร้ังท่ี_____ 

(เฉพาะกำรนอนโรงพยำบำลคร้ังน้ี ) 
 

จำกประสบกำรณ์ของท่ำนในกำรเขำ้กลุ่มในคร้ังท่ีผำ่น มำ 

ท่ำนเห็นดว้ยกบัขอ้ควำมเหล่ำน้ีมำกนอ้ยเพียงใด   โปรด

วงกลมตวัเลขท่ีท่ำนเห็นดว้ย 

ไม่เห็นดว้ย 

อยำ่งมำก 

ไม่ เห็นดว้ย เฉยๆ เห็นดว้ย เห็นดว้ย 

อยำ่งมำก 

     

1. ขำ้พเจำ้รู้สึกวำ่ตวัเองไดรั้บกำรยอมรับจำกกลุ่ม 1 2 3 4 5 

2. สมำชิกในกลุ่มต่ำงก็ไวว้ำงใจซ่ึงกนัและกนั 1 2 3 4 5 

3. สมำชิกในกลุ่มต่ำงช่ืนชอบและห่วงใยซ่ึงกนัและกนั 1 2 3 4 5 

4.สมำชิกต่ำงพยำยำมท่ีจะแสวงหำควำมเขำ้ใจและ 

พยำยำมหำเหตุผลในส่ิงท่ีตวัเองกระท ำ 

1 2 3 4 5 

5. สมำชิกในกลุ่มต่ำงใหค้วำมร่วมมือกนั 1 2 3 4 5 

6.เห็นไดช้ดัวำ่สมำชิกไดก้ระท ำในส่ิงท่ีเขำคิดวำ่กำร 

กระท ำนั้นจะเป็นท่ียอมรับของกลุ่ม 

1 2 3 4 5 

7.สมำชิกในกลุ่มเปิดเผยควำมรู้สึกหรือเร่ืองส่วนตวัให ้

กลุ่มฟัง 

1 2 3 4 5 
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A New Approach of Inpatient Group Psychotherapy 

แบบสอบถามหลงัเข้ากลุ่มจติบ าบัด (GPS) 

ส ำหรับผูส้งัเกตกำรณ์และผูน้ ำกลุ่ม 

วนัท่ีตอบ_____________________________ 

ผูต้อบ_________________         สถานภาพ                                  ผูน้ ำกลุ่ม                  ผูน้ ำร่วม              ผูส้งัเกตกำรณ์ 

 

จำกประสบกำรณ์ของท่ำนในกำรเขำ้กลุ่มในคร้ังท่ีผำ่น

มำ ท่ำนเห็นดว้ยกบัขอ้ควำมเหล่ำน้ีมำกนอ้ยเพียงใด   

โปรดกำ   ในช่องท่ีท่ำนเห็นดว้ย 

ไม่เห็นดว้ย

อยำ่งมำก 

ไม่ เห็นดว้ย เฉยๆ เห็นดว้ย เห็นดว้ย

อยำ่งมำก 

1 2 3 4 5 

1. ขำ้พเจำ้รู้สึกวำ่ตวัเองไดรั้บกำรยอมรับจำกกลุ่ม      

2. สมำชิกในกลุ่มต่ำงก็ไวว้ำงใจซ่ึงกนัและกนั      

3. สมำชิกในกลุ่มต่ำงช่ืนชอบและห่วงใยซ่ึงกนัและกนั      

4.สมำชิกต่ำงพยำยำมท่ีจะแสวงหำควำมเขำ้ใจและ 

พยำยำมหำเหตุผลในส่ิงท่ีตวัเองกระท ำ 

     

5. สมำชิกในกลุ่มต่ำงใหค้วำมร่วมมือกนั      

6.เห็นไดช้ดัวำ่สมำชิกไดก้ระท ำในส่ิงท่ีเขำคิดวำ่กำร 

กระท ำนั้นจะเป็นท่ียอมรับของกลุ่ม 

     

7.สมำชิกในกลุ่มเปิดเผยควำมรู้สึกหรือเร่ืองส่วนตวัให ้

กลุ่มฟัง 

     

 

     


